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Statsbidrag till regioner med anledning av satsningen på 
sommarbemanningen i hälso- och sjukvården 2026 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta  
 
att   fördela statsbidraget för sommarbemanning i hälso- och sjukvården med 
6,8 miljoner kronor till hälso- och sjukvårdsnämnden. 
 

Sammanfattning 
Regeringen har avsatt 250 miljoner kronor i vårändringsbudgeten för att stärka 
upp sommarbemanningen i hälso- och sjukvården 2026. Region Örebro läns 
andel är 6,8 miljoner kronor vilka föreslås fördelas till hälso- och 
sjukvårdsnämnden. 

Ärendebeskrivning 
Bemanningssituationen under semestertider är ett återkommande och komplext 
problem inom svensk hälso- och sjukvård. Det krävs både kortsiktiga och 
långsiktiga åtgärder för att säkerställa en hållbar vård och en god arbetsmiljö. 
För att upprätthålla vårdkapaciteten och möta befolkningens vårdbehov under 
sommaren avsatte regeringen i vårändringsbudgeten 250 miljoner kronor till 
regionerna i syfte att stärka upp sommarbemanningen inom hälso- och 
sjukvården. Medlen fördelas utifrån befolkningsmängd baserat på SCB:s 
befolkningsstatistik per den 1 november 2025, samt befolkningsförändringar 
under sommaren baserat på SCB:s analys av rörelsedata sommaren 2022. 
Satsningen utgör ett allmänt tillskott som kan användas exempelvis för att 
anställa vikarier eller hyrpersonal, eller genom bonusar till personal som 
erbjuder sig att flytta sin semester. 

Region Örebro läns andel av statsbidraget är 6,8 miljoner kronor. Av dessa är 
5,8 miljoner kronor baserat på länets andel av befolkningen och 1 miljon 
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kronor baseras på befolkningsförändringar till följd av sommarturism. 

Kostnadsdrivande åtgärder i form av extraersättningar har genomförts för att 
upprätthålla dygnet-runt-verksamhet i akutsjukvården under sommaren. 
Primärvården har löst sin bemanning genom att anpassa den planerade vården. 
Statsbidragen föreslås därför fördelas till hälso- och sjukvårdsnämnden för 
specialiserad vård. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Beslutet har inga konsekvenser för ovanstående perspektiv. 

Ekonomiska konsekvenser 
Statsbidraget finns inte med i Region Örebro läns budget för 2026. Den del som 
fördelas till hälso- och sjukvården förstärker därmed resultatet för perioden. 

Uppföljning 
Återrapportering av statsbidraget ska ske senast den 1 februari 2027. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-08-18, Statsbidrag till 
regioner med anledning av satsningen på sommarbemanning i hälso- och 
sjukvården 2026 

 

Rickard Simonsson 
Regiondirektör 

Skickas till: 
Regionstyrelsen 
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